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	项目名称
	辽宁省地方病防治三年攻坚行动项目

	提名者
	辽宁省卫生健康委

	提名等级
	三等奖

	主要完成人
	阚忠媛、孙蕾、冯晓伟

	主要完成单位
	辽宁省疾病预防控制中心

	项目简介
	辽宁省曾是地方病流行严重的省份之一，我省已查明的地方病有碘缺乏病、饮水型地方性氟中毒、燃煤型地方性氟中毒、大骨节病和克山病，分布范围广泛。地方病不仅给患者身体造成痛苦，影响生活质量，更会导致劳动力减少，因病致贫、因病返贫时有发生，给家庭和社会经济带来沉重负担。
辽宁省地方病防治三年攻坚行动项目，旨在进一步加强我省重点地方病防治工作，消除和控制重点地方病危害，做好地方病病人救治救助，保障人民群众身体健康。项目以政府领导、部门协作、预防为主、防治结合、分类指导、全面推进、综合施策、目标管理为工作策略，探索了适宜辽宁省的地方病综合防治体系与策略，采取了重点防控措施强化、现症患者救治救助、监测评价全覆盖、提升群众防病意识及加强防治体系能力建设等一系列有效措施，全省地方病得到有效控制。截止2020年底，全省所有县区保持了碘缺乏病消除状态，2个燃煤污染型氟中毒病区县、5个大骨节病病区县全部保持消除状态，4个克山病病区县全部达到克山病消除标准，90.9%饮水型氟中毒病区县控制达标。项目取得了显著的社会效益，开发科普材料164种，建设科普信息传播平台22个，举办健康讲座300余场，义诊宣传400余场次，媒体报道百余篇，发放宣传品和宣传手册54万份，累计受益626.4万人次，实现了地方病防治与脱贫攻坚和乡村振兴战略的紧密结合。
项目期间，全省实施了监测评价全覆盖行动，监测评价各类人群约20万余人次，摸清了我省地方病病情分布和流行特点，掌握了地方病外环境危险因素和高危人群的分布特征，国内首次建立了适合成人正常甲状腺功能相关指标的医学参考值范围，发表代表性论文14篇，累计被引用47次，为制订和调整全省地方病防治策略和措施提供科学依据，具有较高的预防和临床应用价值。
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